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楽しく簡単に作れて、栄養満点!! 

混ぜてコロコロ丸めると、あっという間においしいコロコロポテト 

の出来上がり♪おやつにはもちろん、おべんとうにもピッタリです!! 

頑張らなくても栄養満点になる幼児食のレシピも教えてもらいましょう。 

 

 

 
 

 

      

 

 

 

 
 
 

場 所：大井児童館 遊戯室 (〒714-0013 笠岡市大井南 52) 

講 師：笠岡吹奏楽団 

参加費：ひと家族 100 円(マラカスをつくるよ！) 

持ってくる物：お茶                                   

定 員：親子 15 組 (定員になり次第締め切ります) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

場 所：認定 NPO 法人 ハーモニーネット未来 ２階 

講 師：河田 志保さん(管理栄養士・幼児食アドバイザー) 

参加費：ひと家族 200 円(材料費含む) 

 ※参加するきょうだいで追加の材料が必要な場合は＋50 円 

定 員：親子８組(定員になり次第締め切ります) 

持ってくる物：お茶  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

6 月25 日(木)10：30～11：30 
 

』

母親クラブ『ひよこクラブ』 
 
 

親子で楽しむ乳幼児のための吹奏楽団ミニコンサート  

全身で楽器の音を感じながら、手づくりマラカスやタンバリン、 

スズで一緒に演奏してみれば、きっとステキな時間になりますよ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●申込開始日：6 月 3 日 (水) 10:00 ～(申込開始前の受付はお受けできません) 

●申込方法：あおぞら公式 LINE か電話にて               LINE からお申込みできます➡ 

①イベントの名②保護者のフルネーム ③子どもの名前(年齢) 
④イベント内で撮影した写真や映像を当法人のホームページ、フェイスブックで使用することに、 
同意する or 同意しないをお知らせください。 

※電話で申込みの場合、月～金曜日 10：00～17：00 のみ受付です。土・日・祝日はお休みです。 

※個人情報は本事業以外に使用しません。 
 

 
 

   
 

   

主催・申し込み・問合せ先：認定NPO法人ハーモニーネット未来内 

  子育てひろば「あおぞら」＆ ひよこクラブ   TEL 0865-63-4955 
 

 

 

お申し込みについて 

子育てひろば『あおぞら』 
 
 

6 月22 日(月)10：30～11：30 

 

～
☆

 (受付 10：15～) 

付 10：15) 

(受付 10：15～) 


